GETREIDEKORNER im TAUBENFUTTER.

Eine gute Fitterung ist vor allem eine Frage des Eingehens auf den Bedarf der
Tauben. Dieser Bedarf wird hauptsachlich von der Belastung der Tauben
bestimmt, wobei auch die Wetterverhaltnisse eine Rolle spielen. Tauben, die
Junge futtern, oder vor und nach Ausstellungen haben einen hoheren Bedarf.
Ein zusétzlicher Faktor hinsichtlich der Belastung ist das Wetter. Wenn es kalt
ist, haben Tauben mehr Energie nétig als bei warmem Wetter.

Da bei den Tauben der Geruchssinn nicht sehr ausgeprégt ist, fressen die Tauben
mehr nach dem Aussehen der Korner. Untersuchungen haben gezeigt, dass
Tauben helles Futter dem dunklen vorziehen.

Nachfolgend die beliebtesten Kérner, die von Tauben gerne aufgenommen
werden. Die Gewohnheit spielt bei der Liste auch noch eine groRe Rolle.
Erdnusse, gelbe Erbse, Hanf, Wicken, geschalten Reis. Weizen, Darin, kleiner
Mais, Hafer-kern griine Erbsen, Milo-korn, Rapssaat, Hirse, braune Erbsen,
kleine Ackerbohnen, Reis und Gerste. Die Meinung sitzt bei vielen Ziichtern
fest, dass das was die Tauben am liebsten fressen fiir sie auch am besten ist, das
stimmt nicht ganz. Wenn den Menschen die Pralinen auch gut schmecken heif3t
es auch nicht, dass es gesund ist wenn sie nur fast Pralinen essen wiirden.

Die gute Ernéhrung fur unsere Tauben ist aber nur solches Futter, das die
erforderlichen Nahrstoffe, Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine in
genligender Menge beinhaltet. Die Ausgewogenheit des Futters entsprechend
dem Bedarf der Tauben wird durch die unterschiedliche Zusammensetzung der
Mischungen erreicht

Nachfolgend der Gehalt von den haufigsten Getreidearten die in
einem guten Taubenfutter vorkommen sollten. In %.

Welzen

Aufgrund der Kombination von hohem Nahrwert und niedrigem Preis ist
Weizen in sehr vielen Mischungen enthalten. Ein durchschnittliches Weizenkorn
enthélt 59,5% Kohlenhydrate, 12,4% Eiweil} und 2% Fett. AulRerdem ist Weizen
reich an Mineralien wie Kalium, Kalzium, Phosphor, Eisen, Magnesium und
Zink. Weizen ist in unterschiedlichen Qualitaten erhaltlich. Am unteren Ende
der Skala steht der Futterweizen und am oberen Ende der weilRe Weizen. Ich
verwende immer weilen Weizen, weil dieser von den Tauben am besten
aufgenommen wird



Inhaltstoffe: Wasser 13,0 - Eiwei311,5 -
Fett 1,5 - Rohfaser 2,5 - Starke 57,2 -

A Zucker 3,3 - Kalzium 0,09 - Phosphor
0,35 - Natrium 0,02 - Methionin 0,18 -
Lysin 0,30. Verdaulichkeit 85 %.

| Nach dem heutigen Erkenntnisstand

) sollte nicht mehr als 30 % im Futter

3 = sein. In friheren Jahren wurde immer
wieder der Weizen als Alleinfutter
propagiert, das hat zu Fettdepots
gefihrt.

Gerste

Ein Gerstenkorn enthalt ungeféahr 59,5% Kohlenhydrate, 11% Eiwei und nur
2% Fett. Gerste wird wegen ihres niedrigen Fettgehaltes haufig zu Unrecht als
Futter angesehen, mit dem die Tauben auf Gewicht gehalten werden kénnen.
Trotzdem koénnen die Tauben durch Gerste leicht fett werden, da ein zu viel an
Kohlenhydraten in Fett umgewandelt wird. Gerste ist allerdings sehr reich an
Ballaststoffen, wodurch die Tauben eher ein Gefuihl der Sattigung bekommen.
Durch diese Ballaststoffe ist Gerste auRRerordentlich geeignet, um den Darm zu
schonen. Des Weiteren ist Gerste reich an Mineralien und Spurenelementen wie
Kalium, Phosphor und Magnesium.
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"‘\ - Inhaltstoffe: Wasser 11,0 -
4 AT EiweiB10,5 - Fett2.0 - Rohfaser 5,1
AN - Starke 52,7 - Zucker 2,2 — Kalium
0,08 — Phosphor - 0,38 - Methionin
. 0,16 - Lysin 0,37. Verdaulichkeit 72
% In jeder Futtermischung sollte

%} einen gewissen Prozentsatz Gerste
sein. Gerste ist das Brot der Tauben.




Reis

Reis kann in vielerlei Hinsicht mit Gerste verglichen werden, ist aber als
Bestandteil von Futtermischungen hoher einzustufen. Reis sorgt flr die notigen
Ballaststoffe zur Unterstlitzung der Darmtatigkeit, hat aber einen niedrigeren
Fasergehalt als Gerste, wodurch aus Reis mehr Energie aufgenommen werden
kann als aus Gerste. Der Gehalt an Kohlenhydraten liegt mit 75% auch deutlich
hoher als bei Gerste.

Inhaltstoffe: Wasser 11,7 - Eiweil3 7,5 - Fett 2,3 - Rohfaser 8,5 - Starke 56,5 -
Zucker 5,3 - Natrium 0,01- Methionin 0,10 - Lysin 0,31. Da der Reis leicht
verdaulich ist, eignet er sich gut fiir kranke Tauben.

Mais

Weil Mais von den Tauben sehr gern gefressen wird und sehr reich an
Kohlenhydraten ist (65,5%), ist er in grof3er Menge in vielen Futtermischungen
enthalten. AuBerdem hat Mais einen niedrigeren Eiweifl3gehalt (8,1%) und
hoheren Fettgehalt (4,2%) als die meisten anderen kohlenhydratreichen Kérner.
Es gibt verschieden Mais-Sorten wie Cribbs-Mais, kleinen Cribbs-Mais (die
Sorte kommt aus dem Rheintal), Plata-Mais und Merano-Mais. Die Sorten
unterscheiden sich durch die Herkunft, die Farbe und die Groélie, aber die
Unterschiede in Bezug auf den N&hrwert sind gering. Drei Dinge, die bei der
Wahl von Mais sehr wichtig sind, sind die GroRe — kleinerer Mais wird etwas



leichter aufgenommen, vor allem wahrend der Zucht — der Fasergehalt und die
Art des Trocknens. Mais kann maschinell oder in der Sonne getrocknet werden.
Sonnengetrockneter Mais wird Cribbs-Mais genannt. Die maschinelle
Trocknung verlduft schneller, und dadurch ist maschinell getrockneter Mais
billiger als Cribbs-Mais, aber die maschinelle Trocknung geht zu Lasten der
Keimkraft des Maises.
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Inhaltstoffe: Wasser 15,5 — Eiweil} 8,1- Fett 4,2- Rohfaser 2,3 - Starke 63,3 -
Zucker 1,4- Kalzium 0,03 - Natrium 0,01- Methionin 0,17 - Lysin 0,24.
Mais hat von allen Futtergetreiden den groRten Futterwert.

Dari, Milo-Korn oder Sorghum

Dari gibt es gibt mehrere Variationen, von denen der weil3e und rote am meisten
fir Taubenfutter verwendet wird. Alle Varianten sind reich an Kohlenhydraten
und haben einen Eiweilgehalt von zirka 11% und Fettgehalt von 3%. Vom
Né&hrwert her ist weiRer Dari dem roten vorzuziehen, weil der weil3e Dari ein
gunstigeres Aminosauremuster hat.



Inhaltstoffe: Wasser 13,0 - Eiweil} 11,5
, - Fett 3,1 - Rohfaser 2,2 - Stérke 50,2 -
Zucker 1,0 - Methionin 0,19 - Lysin

0,22 — Calcium 2,1 Phosphor 3,6 -
Magnesium 1,4. Verdaulichkeit ist sehr
i.<* gut. Dari eignet sich gut in der Zucht
als Ubergangsfutter von der
Kropfmilch zum Kornerfutter.

Erbsen

Erbsen sind von alters her die wichtigste Eiweiquelle im Taubenfutter.

Es gibt verschiedene Erbsensorten wie Griine Erbsen, Gelbe Erbsen, kleine
grine und gelbe Erbsen. Der EiweilRgehalt variiert zwischen 20,4% (gelbe
Erbsen) und 22,6% (kleine griine Erbsen). Erbsen sind auRerdem reich an den
Mineralien Phosphor, Kalzium und Eisen und B-Vitaminen. Griine Erbsen und
Kleine griine Erbsen sind dartiber hinaus reich an Vitamin C. Neben dem
Néahrwert spielt bei der Verwendung der verschiedenen Sorten auch der Bedarf
der Tauben an einem variantenreichen Futter eine wichtige Rolle.

Inhaltstoffe: Wasser 15,0 - Eiweil}
22,6 - Fett 1,5 - Rohfaser 7,5 -
Stérke 42,3 - Zucker 5,7 -
Methionin 0,23 - Lysin 0,17.
Verdaulichkeit ist bei 88 %.
Erbsen sollten in jeder
Futtermischung sein. Aber nicht
bei allen Rassen!




Wicken

Die Wicke war urspriinglich im Mittelmeerraum beheimatet, wachst aber bereits
seit Urzeiten auch hier zulande. Bereits in friihen Beschreibungen gilt die Wicke
als Futterpflanze. Die Frucht der Futterwicke weist einen hohen Proteingehalt
auf, weshalb die Hilsenfriichte gerne dem Hauptfutter beigemischt werden.

Die geringe Grol3e und der hohe Eiweil’gehalt machen Wicken Korner zu einer
guten Erganzung im Taubenfutter.

Inhaltstoffe: Wasser 12,0-
Eiweil 28,5 - Fett 2,3 -
Rohfasern 5,7 - Starke 28,5
Zucker 3,7 - Methionin 0,40 -
Lysin 0,20. Verdaulichkeit 90 %.
Der Einsatz der Wicke ist
begrenzt wegen dem
Blausduregehalt. (Blauséaure

b gehort zu den Giften.)
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Bohnen

Von allen Kérnern und Samereien, die fir Taubenfutter verwendet werden,
haben Bohnen den héchsten Eiweil3gehalt. Der EiweiRRgehalt liegt bei 36% und
der Fettgehalt bei nicht weniger als 19%. Bohnen sind auf’erdem reich an B-
Vitaminen, Vitamin C und Mineralien. Trotz all dieser guten Eigenschaften
muss bei der Dosierung aufgepasst werden, da die Aufnahme durch die Tauben
begrenzt ist. Als Richtlinie sollte dienen maximal 10% Bohnen in
Zuchtmischungen.



Inhaltstoffe: Wasser 13,5 — Eiweil 36,5 - Fett 19,5 - Rohfasern 7,5 - Starke 45,2
- Zucker 3,4 - Methionin 0,21- Lysin 1,96. Verdaulichkeit bis zu 88%. Die
Mauser wird gunstig beeinflusst durch die Bohnen Fiitterung, wegen den
schwefelhaltigen Aminoséuren.

Kardisaat

Auch bekannt als Saflor samen oder Férberdistelsamen. Diese Samen einer
distelartigen Pflanze werden wegen ihres hohen Fettgehaltes (27,8%) gern fur
Futtermischungen gebraucht und weil die Tauben den Kardi sehr gern fressen.
Wie die meisten fettreichen Korner und S&mereien ist Kardi nicht nur reich an
Fett sondern auch an Eiweil} (14,3%). Aulierdem hat Kardi einen hohen Gehalt
an gesunden Fettsduren (Linolsdure) und einen hohen Gehalt an Lysin.



Inhaltstoffe: Wasser10,0 - Eiweil} 14,3 - Fett 27,8 - Rohfaser 30,0 - Starke 1,5
- Zucker 2,2 - Calcium 0,09 - Phosphor 0,65 - Natrium 0,02 - Methionin 1,13
- Lysin 1,04,

Raps

Raps ist ein kleiner, ziemlich schwarzer Samen mit einem Fettgehalt von 40,5%
und einem EiweiRgehalt von 20%. Raps wird von den Tauben gern gefressen,
und durch die weitgehende Veredelung von Raps kann heute keine Rede mehr
sein von den negativen Wirkungen, die Raps friiher bei hoher Dosierung hatte.
Die unvertraglichen Stoffe, die von Natur aus in Raps enthalten waren und die
Verdaulichkeit beeintréchtigten, sind durch die Entwicklung von sogenannten
Doppel-Null-Sorten herausgeziichtet worden.



Inhaltstoffe: Wasser 10,0 - Eiweil}
21,5 - Fett40,5- Rohfaser 8,5 -
Stéarke 0,2 - Zucker 7,8 -
Calzium.0,40 - Phosphor 0,65 -
Natrium 0,01 - Methionin 0,42 -
Lysin 1,20. Wegen
Verdauungsstorungen sollte nie mehr
als 10 % in der Futtermischung sein.

Sonnenblumen (ungeschalt)

Sonnenblumenkerne sind auBerordentlich reich an Fett und Eiweil3. Sie kdnnen
in zwei Formen fur Futtermischungen verarbeitet werden, und zwar ungeschélt
(gestreift) und geschélt. Gestreifte Sonnenblumenkerne enthalten 29,8% Fett
und 15% Eiweild und einen viel hoheren Gehalt an Ballaststoffen als geschalte
Sonnenblumenkerne. Geschélte Sonnenblumenkerne enthalten nicht weniger als
44,5% Fett und 27,5% Roheiweil3. Aufgrund des viel niedrigeren Fasergehalts
und der hoheren Fett- und Eiweil3werte ist es empfehlenswert, die fettreiche
Mischungen, die letzten Tage vor dem Ausstellen die geschéalten
Sonnenblumenkerne zu fiittern. In zum Beispiel Mausermischungen sind
dagegen gestreifte Sonnenblumenkerne perfekt am Platze.

4 Inhaltstoffe: Wasser 12,0 - Roheiweil}
15,5 - Fett 29,8 - Rohfaser 24,5 Zucker
7/ 0- Methionin 0,35 - Lysin 0,57.
Verdaulichkeit 70,5 %. Kein anderes
Futter hat eine so hohe Verdaulichkeit an
Eiweild und Fett wie die Sonnenblume.
4N Der Gehalt an lebenswichtigen

™ Fettsauren ist grof3. Aus diesem Grunde
'y sollte in jeder Futtermischung
Sonnenblume sein, bis zu 30 %




Sonnenblumen (geschlt)

Inhaltstoffe: Wasser 12,0 - Eiweil’ 27,5
"y - Fett 44,5 - Rohfaser 3,0 - Starke u.

. Zucker 0,0 - Calcium 0,29 - Phosphor
0,47 - Natrium 0,01- Methionin 0,35 -
Lysin 0.56.

Leinsaat

Der Samen der Flachspflanze ist auBerordentlich reich an Fett (35,6%) und
Eiweil} (21%). Leinsaat enthélt sehr viel Omega-3-Fettsdure, die unbedingt
erforderlich fur den Aufbau der Federn sind. Darum ist Leinsaat besonders in
der Mauserzeit wichtig.
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Inhaltstoffe: Wasser 12.0 - Eiweil3 21 - Fett 35,6 - Rohfaser 6,5 - Zucker 3,2 -
Methionin 0,44 - Lysin 0,79. Leinsaat ist appetitanregend und
verdauungsfordernd. Aus diesem Grunde eignet er sich besonders flr kranke
und Jung-Tauben. Sollte auch in der Mauser gefuttert werden. Mehr als 10 %
sollt nicht in der Mischung sein, wegen Durchfallgefahr.

Hirse

So unterschiedlich wie die Farben der Hirse-Arten sind, so unterschiedlich ist
auch die Verteilung der Inhaltsstoffe. Die gelben Kérner zum Beispiel sind
besonders reich an Beta-Carotin, wéhrend die roten und braunen Sorten eine
hohere Konzentration an Antioxidantien aufweisen.

Trotz ihrer Unterschiedlichkeit weisen alle Sorten ahnlich hohe Werte an
Eiweil3, Eisen, Magnesium, Silizium, Zink, Fluor und den wichtigen B-
Vitaminen auf. Das wichtige Spurenelement Eisen ist mit 3 bis 3,5 mg das
wertvollste Spurenelement ist essenziell fur den Sauerstofftransport im Blut
sowie der Energiegewinnung von Zellen und Muskeln.
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Inhaltstoffe: Wasser12,0 - Eiweil 11,2 - Fett 4,5 - Rohfasern 4,3 - Starke 52,2
- Zucker 0,7 - Methionin 0,22 - Lysin 0,16 - Eisen 10,8.

Erdnusskerne

Erdnisse ist die Belohnung fur Jungtauben und Alttauben, eine echte
Delikatesse fiir Tauben. Eine ideale Energiequelle reich an Fett, Protein und
Kohlenhydrate. Viele Tauben sind versessen auf Erdniisse, deshalb
einzelne Nusse verabreichen.



Inhaltstoffe: Wasser 5,2 -
Eiweil 29,5 - Fett 48,1 -
' Rohfaser 12,3 - Zucker 1,8
— Phosphor 0,41-
. ~ Methionin 0,34 - Lysin

_ 0,98. Erdniisse sind ein
energiereiches Zusatzfutter.
"= Es wird auch haufig als
~ Lockfutter benitzt.

Hanf

Es handelt sich dabei um den Samen der Cannabis-Pflanze, der sehr fettreich ist
und hochwertiges Eiweil3 enthélt. Hanf wird gern den Jungtauben gefttert und
tragt zu deren perfektem Wachstum bei. AuBerdem ist Hanf dafiir bekannt, den
Paarungstrieb der Tauben anzuregen. Wenn die Tauben mal gelernt haben Hanf
zu fressen, sind sie ganz Gierig danach. Er wird viel als Lockfutter eingesetzt,
etwa wie Erdnilsse. Man kann ihn auch ganzjahrlich futtern, er sollte aber nicht
mehr als 6 % von dem Futter ausmachen.



Inhaltstoffe: Eiwei 22,7 - Fett 33,5 - Rohfaser 18 - Calzium0,78 - Phosphor
0,74.

Hafer

Hafer ist reich an Vitaminen und Nahrstoffen. Hinzu kommt, dass er leicht
verdaulich und gut vertréglich ist. Hafer ist reich an B-Vitaminen wie Vitamin
B1, B2, B6 und Biotin. Auch wertvolle Folsédure ist in der Haferpflanze
vorhanden. Neben den B-Vitaminen finden sich in Hafer auch die Vitamine E
und K. Vitamin K ist wichtig fiir die Regulierung der Blutgerinnung.


https://praxistipps.focus.de/folsaeure-wofuer-vitamin-b9-wichtig-ist_105758
https://praxistipps.focus.de/vitamin-k2-das-ist-die-wirkung-auf-den-koerper_113761

Inhaltstoffe: Wasser 7,4 — Eiweil} 10,8 — Fett 4,0 — Magnesium 13,9 — Phosphor
24,6 — Calcium 7,9.

Linsen

Wie Erbsen und Bohnen sind auch Linsen Hulsenfriichte aus der Unterfamilie
der Schmetterlingsblitler. Die kleinen runden, flachen Linsen reifen in Hilsen
heran, die jeweils zwei Samen enthalten. Urspringlich stammt die Linse aus
dem Mittelmeerraum. Angebaut wird sie bereits seit dem Beginn des Ackerbaus.
Ein bekanntes Linsengericht erwéhnt schon die Bibel in der Geschichte von
Esau und Jakob. Die Hulsenfriichte sind gesund, durch den hohen Anteil an
Eiweil}, Kohlehydraten und Zink. Sie werden gerne gefressen.

Inhaltstoffe: Wasser 11,5 —
Eiweil 23,4 — Fett 1,5 — Natrium
7,0 — Kalium 8,3 — Calcium 6,5 —
Phosphor 4,1 — Magnesium 12,9
— Zink 21,5.




Buchweizen

Obwohl es zu den Knéterich Gewéchsen zahlt und kein echtes Getreide ist,
konnen die Samen des Krautes zu einer gesunden Erndhrung beitragen.
Buchweizen ist ein Getreide, das sehr reich an Stérke ist und einen sehr hohen
Prozentsatz an Kohlenhydraten, ndmlich enthalt. Dem gegeniber stehen 10,4 %
Eiweil3 und nur 1,7% Fett. Buchweizen ist reich an Kalium, Phosphor und
Magnesium.

Buchweizen wird im Allgemeinen gut aufgenommen, aber es sind immer
Tauben darunter, die die nussig schmeckenden Kérner nicht gerne fressen.

Inhaltstoffe: Eiweil’ 14,4 — Fett 1,7 — Kalium 32,4 — Phosphor 25,4 —
Magnesium 8,5.

Tauben sind mit Buchweizen als Alternative zum Weizen um ein Vielfaches
besser versorgt.



Braugerste

Schon 5500 vor Christus gelangte die Gerste nach Mitteleuropa und wurde auch
hier angebaut. Im Mittelalter nutzte man das Getreide vor allem als Viehfutter.
Bei uns ist es derzeit auch immer noch so, dass oft die Winterpflanze an die
Tiere verflttert wird.

Hervorzuheben sind die Schleimstoffe der Braugerste. Diese legen sich als
Schutzschicht um den Magen und somit wird man deutlich weniger
Magenprobleme bei den Tauben haben.
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Inhaltstoffe: Eiwei3 16 — Fett 4 — Kalium 11 — Calcium 4 — Magnesium 33 —
Phosphor 49.


https://krank.de/pflanzen/heilkraeuter/schleimstoffe/
https://krank.de/anatomie/magen/

Sesam

Sesam ist auRRerordentlich reich an Fett und ebenfalls reich an Mineralien wie

Kalium, Kalzium, Phosphor, Eisen, Magnesium Zink. Sesam ist auch reich an

ungeséttigten Fettsauren und wird von den Tauben gern gefressen.

Inhaltstoffe: Eiweil 21 — Fett 42,9 — Kalium 7,4 — Phosphor 2,5 — Calcium 4,5 -

Magnesium 3,5 - Eisen 6.9.
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