
Rezept zur Herstellung der 

sogenannten "Taubensuppe" 

 

Das Gemüse zur Taubensuppe. 

1 Stück große Sellerie Knolle ,   2 Stück Knoblauch Knolle,  5 Stück große 

Zwiebeln, 5 Stück große Rote Beete ( Rote Rüben oder Randen ) 

5 Stück Rote Paprika ,  5 Stück große Karotten ,  ca. 1,5  Liter Obstessig . 

Das alles kleinschneiden und dann nach und nach in einen Mixer geben und 

immer den Obstessig hin zu tun wegen der Feuchtigkeit. Der Obstessig 

verhindert dann auch, dass diese Suppe zum Schimmeln kommt. 

Dann alles in einen Eimer geben und gut mit einander vermengen. Danach kann 

die Suppe in kleinere Gefäße abgefüllt werden, aber immer aufpassen, dass man 

die Gefäße nicht ganz voll macht wegen des Drucks der sonst den Deckel 

anhebt. 



 

So sieht es aus wenn sie fertig ist. 

Wenn möglich die Suppe zweimal in der Woche verabreichen. In folgender 

Menge auf einen  1 Liter Körnerfutter 1 Esslöffel Suppe zusammen mit den 

Körnern vermischen. 

Man wird beobachten können, dass die Tauben sofort einen festen Kot 

ausscheiden. Fester Kot bedeutet bei Tauben immer, dass sie gesund sind. 

Ein Versuch ist es allemal wert, denn die Kosten für das Gemüse sind nicht 

hoch. LP721 

 


